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ふれあいホットニュース

２０23年９月号

　ひだまりの夏祭りでは、ご利用者は浴衣に着替えゲームに参加しま
した。ゲームは、お魚・お菓子釣り、缶積み、ボーリングの 3種類です。
大変楽しそうでした。おやつには、お団子・クレープ・たこ焼き・
ジュースの屋台で、好きなものを選んで召し上がって
いただきました。ご利用者は、「お腹いっぱいでも
う食べられません」と言われ幸せそうでした。
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あい寿の丘「夏祭り、クレープバイキング」

あい寿の丘「スイカ」

あい寿の丘、ひだまり「盂蘭盆会」

　あい寿の丘の食堂で夏祭りを行ないました。お手製の鯛を引き回ししたり、盆踊りをしま
した。久しぶりのお祭り気分で、にぎやかになりました。
おやつの屋台には、クレープ
屋を用意しました。クレープは
バナナ、ミカン、桃、あんこ、ホ
イップクリーム、チョコレートな
どのトッピングを自由に選んで
いただきました。大盛況で、「も
う１回並んでもよろしいか」「美
味しいね」など喜んでいらっしゃ
いました。

　あい寿の丘の壁飾りを夏模様に変えよ
うとなり折り紙をちぎって台紙に貼って、
大きなスイカや丁度一人分に大きく切り
分けたスイカなどいろいろ作りました。
出来上がったスイカを壁に貼る前に記念
撮影「美味しそうなスイカよね」「今日の
おやつはスイカがいいな」など、楽しそ
うにしていました。

８月14日あい寿の丘・
ひだまり合同で昨年１
年の間に亡くなられた
方への供養を、小佐の
浄土寺ご住職にしてい
ただきました。住職か
らお言葉を頂いたの
ち、皆さんで「みかんの花咲くおか」「背くらべ」「ふ
るさと」を歌いました。ご利用者は、キーボードで
伴奏していただいた、ご住職のお孫さんにも目を細
めていました。
　各故人のご家族もご自宅で供養をしてくださって
おりますが、長く当施設を利用していただいており
ましたので、施設でもご冥福を祈り供養をさせて頂
きました。



　夏を代表する花の「朝顔」や「ひまわり」と、昔なが
らの「すだれ」を吊るし、涼し気に飾りました。朝顔を
好きな色の色紙で折ったり、葉を交互に折って、葉脈を
つけました。ご利用者は、「この色の方が、朝顔はきれ
いだね」と、熱心に色紙の色を選んでみえました。

　そよかぜ農園で出来たナスとトマト
を頂き、それを使ってお盆飾りを作り
ました。ナスときゅうりに箸を刺し「お
しょろさん」を作りますが今年は、トマ
トで作ったUFOでお迎えに行っていた
だき、ナスで作ったお馬さんにてお帰
りになっていただきました。

　夏祭りを行いました。浴衣を着てみて「もう何十年も着
たことなかった。昔は浴衣を着て盆踊りに行ったよ」と昔
話に花が咲いていました。提灯
や、輪っかを作ったり、飾りつ
けも一緒に行いました。
　手作りのヨーヨーすくいや、
ホットケーキをタコ焼きに見立
て、屋台を楽しまれました。
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南知多町デイサービス
「壁面 夏真っ盛り」

ひだまり「お盆飾り」

そよかぜ「夏祭り」

南知多町デイサービス「夏祭り」
　デイサービスのレクリエーションで、夏祭りのくじ引きを行いました。
今年は例年とちょっと変えて職員手作りの魚に番号を付け、ご利用者に
磁石の付いた釣り竿で釣っていただき、同じ番号の景品をお渡ししました。
　ご利用者は、金魚やフグ、ジンベイザメなど、ねらった魚を一生懸命
に釣り上げていました。「この
前は大きな魚を釣ったから、今
度は小さな魚をねらってみた
の」「いつもと違うくじ引きで、
おもしろかった」と、当たった
景品に何が入っているのか、楽
しみにされていました。
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みなみ苑「青少年等ボランティア福祉体験学習」

みなみ苑「水ようかん」
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みなみ苑「ベランダのきゅうり」
　みなみ苑のベランダできゅうりを育
てていました。とてもりっぱなきゅう
りが出来上がり「早く採らんと瓜になっ
ちゃうね」と言いながら楽しそうに収
穫をしました。

　今年の８月は猛暑が続いています。そこでおやつに水ようかんを
作りました。こしあんと小豆入りの2種類です。「おかわりありま
すよ」と声をかけると、「それならぜひ」と言われおかわりをされ
ていました。「別腹だでいくつでも入るよ」「美味しいよ。大好き」
と大変喜んでみえました。

　青少年等ボランティア福祉体験学習で南知多中学校の生徒 2 名がボランティアでみなみ苑
に来て下さいました。
　自己紹介をしてもらったところ、同じ地区のご利用者から質問をたくさんされていました。
紹介のあと早速ご利用者と一緒に、貝殻に布を張り付けてキーホルダーを作りました。ご利
用者は、学生と一緒に作
業ができて「どれを使お
う」「これでいいかな」な
ど話をしながらとても楽
しそうに行っていました。
おやつの時には配膳など
手伝っていただきました。
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