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ふれあいホットニュース

２０２１年９月号

あい寿の丘・ひだまり・みなみ苑・南知多町デイサービ
ス・そよかぜデイサービスそれぞれの施設で夏祭りが行わ
れました。
　夏祭りで、浴衣に着替えて魚釣りゲーム・棒倒しゲーム・
的当てゲームなどたくさんのゲームを行い「魚が釣れた」
「いっぱいとれた」など、大喜びで楽しまれておりました。
　ちょっと変わった夏祭りで職員がちょんまげ頭に白塗

りをしたり、白雪姫・水戸黄門に扮し音楽に合わせて踊ってくれました。それを見たご利
用者は大笑い。最後にはご利用者と一緒に盆踊りをしました。



２０２１年９月号2

風  鈴【あい寿の丘】

鯛祭りDVD鑑賞【あい寿の丘】

　夏の風物詩の風鈴を制作しました。風
鈴にぶら下がってる舌（ぜつ）にメロン
やひまわりなど「夏」を連想する物を書
きました。
　風鈴を食堂の入り口にぶら下げたの
で、風が吹くと揺れ、そこを通るご利用
者は「綺麗だね」「風情があるね」など
言われていました。

オリンピック【ひだまり】
　東京オリンピックが終わりましたね。
ひだまりでもレクリエーションの一環として
室内でオリンピックを開催することにしまし
た。
　個人種目としてボーリング、缶積み、風船
入れなどを行いました。
　どのご利用者も皆さん真剣な表情でやって
いました。
　始めは乗り気ではなかったご利用者もやり
始めると体を動かすのは気持ちいいね、と
仰っていました。

　毎年、鯛祭りの鯛を見に行っ
ていたので少しでもこの時期に
あった行事を味わってもらおう
と職員が鯛祭りの DVD を用意
し、鑑賞会を開きました。
　豊浜出身のご利用者は熱心に
見入って、「懐かしいなぁ」「家
が映った」など笑顔が溢れ、昔
話に花を咲かせ、ひと時を過ご
しました。

　新型コロナウィルスが広まっている影響で今年も豊浜鯛祭りが中止となりました。



２０２１年９月号3

ころうどんランチ【みなみ苑】

こっちゃ来いゲーム【南知多町デイサービス】

フウセンカズラの種でさるぼぼ作り【みなみ苑】

　稲荷すし、冷奴、いちじく、巨峰と大変ボリュームが
ありましたが、「お腹がはち切れそう」「食べれんと思っ
たけど食べちゃった」「美味しいよ」と大変好評でした。
　いつもは小食の方も沢山食べてみえて、職員も嬉し
かったです。
　少しは気分転換になるといいですね。

　コロナ渦で外食もままならない毎日を過ごしていますので、少
しでもランチ気分を味わってもらおうと思い、冷たいころうどん
をみなみ苑で作りお出ししました。
　かぼちゃ、ナス、ししとう、ピーマン、カニカマの天ぷら付き
です。

　みなみ苑のご利用者で手先の器用な方がみえ
まして、ふうせんかずらの小さな種を工夫して、
小さなさるぼぼを作り、施設が伐採した桜の木
に付けて、かわいいお花みたいに作ってくだ

　南知多町デイサービスでは、レクリエーションの時間にこっちゃ来いゲーム
を行いました。
 こっちゃ来いゲームとは、空き缶を紐のついた箱に乗せ、缶
を倒さないように、紐を引っ張ってたぐり寄せるゲームです。
　コロナ禍のため、ご利用者同士距離をとり競いました。
　ゆっくりと慎重に紐を引っ張るご利用者、負けまいと缶が
倒れてもどんどんたぐり寄せるご利用者。紐の引き方はさま
ざまです。
　ご利用者の以外な一面が伺え、職員も楽しませていただき
ました。

さいました。
　一見かわいいお花に見えますが、近づくと小さな
さるぼぼが付いています。
　見ていると癒されますよ。
　船に乗っているさるぼぼは男性3体、女性11体で
みなみ苑のご利用者の人数です。14人で 「日々、元
気に過しましょう」と作ってくださいました。



２０２１年９月号4

字  手  紙

毎年10月に予定しておりました秋祭りですが、新型コロナウィル感染拡大が続いてお
り当法人も感染予防の為、誠に勝手ながら開催を中止とさせて頂くことになりました。
　ご参加を検討していた皆様には、ご迷惑をおかけすることとなり
大変申し訳ありません。何卒ご理解のほどよろしくお願い致します。

秋祭り中止のお知らせ

　8月14日あい寿の丘・ひだまり合同で昨年1年
の間に亡くなられた方への供養を、小佐の浄土
寺ご住職にしていただきました。
　各故人のご家族もご自宅で供養をしてくだ
さっておりますが、長く当施設を利用していた
だいておりましたので、施設でも冥福を祈り供
養をさせて頂きました。

　俳優、舘ひろしの父・舘栄一郎氏は、昭和21年に当院（南知多病院）
に就職され、昭和30年ごろまで在籍されていました。その縁で8月
23日の夜ＮＨＫファミリー・ヒストリーに舘ひろしが出演するため
当院が取材を受け紹介されました。
　当時は戦後の何もない時代でしたが、舘先生は結核治療に貢献さ
れました。また、豊浜の出張診療所にも足しげく通われました。舘
ひろしと同じく、背の高いハンサムな先生でした。

盂 蘭 盆 会

ファミリー・ヒストリー　舘ひろし【理事長コラム】

理事長　田中　誠

　先月の日間賀中学校、豊浜中学校に引き続いて内海中学校、篠島中学校、師崎中学
校の生徒より残暑見舞いの『字てがみ』が届きました。

　表には言葉が書かれており読んだご利
用者は、「ありがとう」と話をしており
ました。各学校の字てがみは、施設内に
掲示させていただいております。毎日眺
めているご利用者もいらっしゃいます。
　新型コロナウィルスで大変な中、心の
こもった『字てがみ』をありがとうござ
います。
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